Accessibilité aux soins de qualité

— aujourd’hui et demain
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Lettre du président du
consell des gouverneurs

En cette période de transformation du systeme de soins de santé et surtout a

la lumiere d’un contexte marquénotamment par la pandémie de COVID-19,
maintenant plus que jamais, il faut que notre personnel fasse preuve d’engagement
et de souplesse dans I’exercice de ses fonctions.L'évolution perpétuelle de notre
systeme de soins de santé nous pose des obstacles logistiques et financiers a
franchir; ainsi, nous devons surmonter ces difficultés tout en préservant la qualité
des services et des appuis fournis aux clients.LL.es nombreux succes réalisés

au cours de I'année écoulée en vue d’améliorer la prestation des services et de
promouvoir des pratiques fondées sur des données probantes, tant a I'internequ’a
I'externe, témoignent de la diversité et du dévouement du personnel de la

Fondation manitobaine de lutte contre les dépendances (la Fondation).

La transformation continue du systeme de soins de santé est orientée par

I’apport provenant demultiples sources, notamment du gouvernement provincial,
durapport Virgo, cabinet d’experts-conseils en planification et en évaluation, de
la Commission de vérité et réconciliation, duProtecteur des enfants et des jeunes du Manitoba et du Plan provincial 2019
des services cliniques préventifs. Ceux-ci ont tous apportéa notre organismedes recommandations et/ou de I'orientation. Les
priorités organisationnelles de la Fondation, telles que déterminées par le conseil des gouverneurs et les dirigeants internes de

la Fondation, ont été fixées en fonction de cette orientation.

Aléchelle provinciale, la Fondation poursuit sa transition vers Soins communs. En juin 2020, notre PDG, Ben Fry, a entamé
ses fonctions de directeur de 'exploitation par intérim du volet santé mentale et lutte contre les dépendances sous 1'’égide de
Soinscommuns. Ben posséde une expérience et unesolide vision qui seront desélémentsessentielsd unetransitionréussievers
Soins communs.Les deux dirigeants continuent de guider I'organisme au coursd’unepériode des plus éprouvantes, et ce,en

collaboration avec Greg Reid, directeur de I’exploitation par intérim.

En juillet 2019, I'inondation importante qui a ravagé les immeubles situés au 1031, avenue Portage et au 1041, avenue Portage

a donné lieu a unesituation d’urgence complexe qui a forcéle déplacement et le déménagement de plusieurs services, dont
le centre de traitement en établissement pour les femmes. Heureusement, il n’y a pas eu de blessés.Mais il en est ressorti
ledéplacement des services suivants:les services généraux, le Centre d’échange du savoir ainsi que le personnel et les
clients du Programme d’intervention aupres des personnes arrétées pour conduite avec facultés affaiblies, duProgramme
de traitement du jeu compulsifet duProgramme de traitement communautaire et pour les familles. Malgré ce sinistre
d’envergure, la Fondation a travaillé d’arrache-pied afin de minimiser I'interruption des services dispensés aux clients.

Paralleélement, on a entamé de nombreuses nouvelles initiatives pour rétablir les services interrompus.

A Winnipeg, les conseillers jeunesse de la Fondation ont intégré avec succes différents organismes communautaires répartis
un peu partout dans la ville. Ces partenariats ont déja commencé a porter fruit lorsqu’il s’agit de faciliter I'acces aux services
cliniques et de prévention. Au fur et a mesure que la Fondation souscrit aux recommandations du rapport Virgo, nous nous
attendons a assister a I’établissement de partenariats et a ’'abandon continu de la démarche cloisonnéeen matiere de services

de santé mentale, de soins de santé et de lutte contre les dépendances au Manitoba.

Au nom du conseil des gouverneurs de la Fondation, je tiens a exprimer ma profonde gratitude a nos bailleurs de fonds, tant
publics que privés. N’eut été dusoutien dela Société manitobaine des alcools et des loteries, de Santé, Ainés et Vie active du
Manitobaainsi que des personnes et des familles qui ont fait des dons a la Fondation, notre travail n’aurait simplement pas
été possible. Nous tenons tout particulierement a remercier et a louer nos clients, qui font ce pas de géant pour solliciter notre

aide pour poursuivreleur rétablissement.

Sincerely,

Damon Johnston

Président du conseil des gouverneurs




Lettre du PDG

Au cours de 1’exercice financier écoulé, la Fondation manitobaine de lutte

contre les dépendances (la Fondation) a réagi aux situations de plus en plus
complexesdes clients, a I’évolution du paysage des soins de santé et aux tendances
de consommation de stupéfiants particuliers (comme la hausse récente de
I’utilisation des méthamphétamines).Assurer I’acces a des services de lutte contre
les dépendances axés sur les patients et une collaboration plus étroite avec les
offices régionaux de la santé (ORS) et d’autres partenaires a permis a la Fondation
de satisfaire aux besoins toujours croissants.Parmi les faits saillants dignes de
mention en 2019, soulignons I’achévement par la Fondation d’un programme
d’agrément pluriannuel aupres d’Agrément Canada, aux termes duquelelle a été
pour la premiere fois «agréée avec mention élogieuse».Cette mention témoigne de
la diversité des améliorations et de la diligence des efforts mis de I’avant par les
dirigeants et le personnel de la Fondation en vue d’assurer la prestation de soins
de qualité aux patients, et ce, dans de multiples domaines relevant des programmes
de la Fondation et dans différentes régions du Manitoba. Par ailleurs, la rétroaction

fournie par de nombreuxorganismes partenaires au sujet de 1’agrément a jeté une

lumiere favorable sur la démarche entreprise par la Fondation pour travailler en

collaboration au sein du systeme élargi de soins de santé.

En juillet 2019, les immeublessitués aul031, avenue Portageet au 1041, avenue Portage ont été frappés parune inondation
importante et imprévue. Les dommages causés ont forcé le déménagement de 1’ensemble du personnel, des programmes

et des clients, qui demeurent déplacésau moment de lapublication de ce rapport. On a vite mis sur pied une équipe
d’intervention d’urgence, qui a fait preuve d’un professionnalisme et d’une facilité d’adaptation exceptionnels face a la tache
consistant a réinstaller nos clients et services. Je tiens a reconnaitrepersonnellement la résilience de notre personnel dans

ces lieux, car c’est grace a leurs interventions qui nous avons pu continuer d’offrir un service et des programmes de grande

qualité a nos clients et a leur famille.

Les partenariats qui se sont poursuivis avec les ORS, tels les cinq Cliniques d’acces rapide au traitement médical des
toxicomanies (ARTMT), ont permis de dispenser des traitements facilement accessibles a plus de 2 000 personnes au cours
de I’exercice 2019-2020.L’incroyable succes de ce programme se fera sentir au niveau des agrandissements éventuels du

réseau ARTMT, ce qui facilitera I’acces a la médecine des toxicomanies a 1’échelle de la province.

La Fondation continue de proposer différentes séances éducatives dans 1’ensemble du Manitoba. Cela a consisté entre
autres a collaborer avec I’équipe d’éducateurs affectée a I’hdpital Grace de Winnipeg afin de former plus de 1 000

membres du personnel de premiere ligne sur la facon d’intervenir aupres des personnes qui se trouventsous 1’influence de
méthamphétaminesetqui accedent a des services offerts dans 1’établissement.La Fondation s’est par ailleurs dotée d’effectifs
infirmiers supplémentaires pour ainsi accroitre sa capacité de dispenser des soins médicaux avancés a ses clients.

Cette année, on a assisté a une transition compleéte des Services aux jeunes de Winnipeg vers des lieux d’organismes
communautaires. Le passage aux noyaux de service et aux milieux de santé intégrée et de services sociaux s’harmonise
auxrecommandations du rapport Virgo, cabinet d’experts-conseils en planification et en évaluation, qui soulignait la nécessité

d’accroitre I’offre de services regroupés au méme endroit.L’amélioration de I’acces local, la réduction des obstacles au

service et I’augmentation de la collaboration avec les organismes communautaires se sont toutes concrétisées grace a cette

transition. Bien qu’il reste a effectuer un examen exhaustif, la rétroaction précoce est positive. Je loue sincérement les efforts

déployés parnos conseillers jeunesse pour avoir faitde cette transition une réussite.

Au nombre des initiatives axées sur la jeunesse, on trouve leNewcomer Youth and Family Outreach Project(Projet
d’intervention aupres des jeunes et des familles nouvellement arrivés). Les conseillers de la Fondation profitent du partenariat
forgé avec des organismes au service des jeunes nouvellement arrivés pour se livrer a des activités de prévention et fournir
aux jeunes nouvellement arrivés et a leur familledes services de counseling intégrés.Au sein de Compass, le programme de
traitement en établissement pour jeunes situé a Southport, au Manitoba, on a fait des efforts pour adapter la programmation

et améliorer I’acces et les traitements pour les jeunes ayant des besoins complexes. Cela reflete aussi 1’élan donné par les
différentes recommandations issues du Protecteur des enfants et des jeunes du Manitoba et d’autres services d’aiguillage aux

jeunes.

En 2019, Soins communs a dévoilé le Plan provincial de services cliniquespréventifs. Ce plan quinquennal décrit divers
domaines sur lesquels la province met I’accent pour améliorer les soins et services offerts a tous les Manitobains et a

toutes les Manitobaines. La Fondation constituera un élément essentiel de 1’évolution de la santé mentale et de la lutte
contre lesdépendances au Manitoba. Les programmes proposés par la Fondation continuentde faire d’important progres

en ce sens qu’ils sont accessibles et axés sur les patients, ce qui nous permet ainsi de mieux harmonisernos services aux
priorités déterminéesdans le plan. En plus du Plan provincial de services cliniquespréventifs, la Fondation s’inspire du
rapport Virgo, cabinet d’experts-conseils en planification et en évaluation, de la Commission de vérité et réconciliation, du
Protecteur des enfants et des jeunes du Manitoba et de 1’apport continu d’idées de la part de ses collegues ceuvrant au sein
des ORS ainsi que des patients et des familles.Tandis que I’exercice 2019-2020 tire a sa fin, nous passons a travers une autre
période d’incertitude en raison de la pandémie de COVID-19. Tout comme nous I’avons fait face a I’inondation de juillet
2019, les dirigeants et le personnel de la Fondation se sont déja mis a adapter nos programmes et services afin d’assurer un
milieusécuritaire au personnel et aux clients. Alors que nous continuons de participer a la transformation du systeme de soins

de santé du Manitoba, nous sommes convaincus d’étre capablesde relever les défis auxquels nous sommes confrontés.

On m’a demandé, comme PDG, d’accompagner Soins communs dans ses efforts consistanta jeter les assises d’un futur étatde
santé mentale et de lutte contre les dépendances et a faire progresser différents projets de santé mentale et de lutte contre

les dépendances. Cela a donné a la Fondation I’occasion de recruter, aupres de 1’Office régional de la santé de Winnipeg,un
dirigeant chevronné dans le domaine des soins de santé pour aider a surveiller certaines activités pour le comptedela

Fondation. Cette année, nous avons accueilli Greg Reid pour assumer ce rdle a titre dedirecteur de I’exploitation.

Sincerely,

Ben Fry
Chief Executive Officer




Des Manitobaines et
Manitobains sains et résilients

Une assise d’excellence en matiere de
prestation de services de lutte contre les
dépendances et de promotion de la vie saine.

ACCENT MIS SUR LES CLIENTS COLLABORATION

CAPACITE D’ADAPTATION AU CHANGEMENT AMELIORATION CONTINUE

*Le Plan stratégique mis de I’avant par la Fondation sera renouvelé en attendant la transformation du systéme de soins de santé du
gouvernement provincial et les résultats de la Stratégie manitobaine sur la santé mentale et la lutte contre les dépendances. Pour
obtenir plus de renseignements, priére de se rendre sur le site:

Au sujet de la Fondation

Beausejour Rossburn

La Fondation est un organisme de la Couronne provinciale résolu a : )
Boissevain Ste-Rose-du-Lac

demeurer une assise d’excellence qui propose des services de lutte )
Brandon Selkirk

contre les dépendances et favorise le mieux-&tre des gens. La Fondation
Cranberry Portage Southport

a pour mandat Iégislatif d’offrir des services de traitement et de ) )
Dauphin Steinbach

prévention des dépendances ainsi que de I’éducation publique en la ) )
Flin Flon Swan River

matiere. La Fondation compte 400 employés et fournit aux Manitobains o
Gimli Le Pas

et aux Manitobaines une vaste gamme de services de lutte contre les )
Minnedosa Thompson

dépendances a partir de 28 emplacements situés dans des communautés )
Morden Virden

réparties un peu partout dans province, a savoir:

Portage la Prairie Winnipeg

ORIENTATION STRATEGIQUE PRIORITES STRATEGIQUES

1. Articuler/déterminer les services de base et élaborer

un plan d’amélioration de la qualité
. Mettre a jour les politiques
. Mettre I’accent sur la sécurité des clients

. Réduire les délais d’attente

[ S S N )

. Forger de nouveaux partenariats et collaborations
ou renforcer ceux qui existent déja (y compris les
programmes en douze étapes, la santé mentale,
Programme national de lutte contre 1’abus de 1’alcool
et des drogues chez les Autochtones [PNLAADAY])

1. Préparer un plan de communications

2. Faire mieux connaitre et comprendre la Fondation au

conseil des gouverneurs

1. Procéder a un examen des politiques, des systemes et de la

structure organisationnelle

2. Mettre en place un plan a long terme visant a accroitre les

ressources

3. Elaborer un plan de ressources humaines, qui consiste entre
autres a mettre 1’accent sur la création d’un milieu de travail

sain et sécuritaire

En plus de ces emplacements, la Fondation entretient des partenariats avec 17 divisions scolaires, au sein desquelles
elle propose des services sur place a 51 écoles dans I’ensemble du Manitoba. De plus, I'organisme offre des services
« au besoin » a 42 écoles a I’échelle de la province. La Fondation propose également des services par I'entremise de
différents partenariats, dont Santé Manitoba, Enfant en santé Manitoba, Justice Manitoba, les Services a I'enfance et

a la famille, des communautés autochtones et une variété d’autres secteurs.

La Fondation est subventionnée par Santé Manitoba, Alnés et Vie active et la Société manitobaine des alcools et
des loteries. Comme ceuvre de bienfaisance sans but lucratif (organisme de bienfaisance enregistré sous le numéro
107863847 RR0004), la Fondation recoit aussi des dons de bailleurs de fonds privés.

La Fondation est agréée aupres de Agrément Canada, organisme indépendant sans but lucratif qui assure I'agrément
de 1 200 organismes de soins de santé a travers le Canada. Pour voir nos plus récents résultats en matiere

d’agrément, rendez-vous sur notre site Web a I'adresse afm.mb.ca/about-afm/accreditation/.




« Il s’agissait d’'un espace sécuritaire ou écouter
et échanger vos expériences avec autrui. Merci
d’avoir fourni les services dont nous avons besoin

dans le monde. »

=

Survol des programmes et des
services proposés par la Fondation

TRAITEMENT INTENSIF POUR LES
ADULTES

Traitement en consultation interne (en établissement)

La Fondation propose un programme de traitement en
établissement de courte durée (de 21 a 28 jours) au sein

de cinq établissements (Brandon, Sainte-Rose-du-Lac,
Thompson et Winnipeg). Le programme offre au client

de l'aide et des occasions de s’attaquer a ses problemes de
consommation d’alcool, de drogues et/ou de jeu compulsif,
et ce dans un milieu sécuritaire et fortement structuré.

On offre des services aux femmes seulement et aux
hommes seulement, mais aussi a la fois aux deux sexes.
Les programmes de traitement en consultation interne

font appel au counseling individuel et en groupe, a des
discussions en groupe, a des exposés a caractere éducatif, a
du matériel audiovisuel, en plus de favoriser des possibilités

de réseautage avec des appuis extérieurs.

Le programme de traitement en consultation interne

pour les hommes & Winnipeg comporte le programme
communautaire Community Pathways. Ce service permet
aux clients ayant terminé le programme de traitement en
consultation interne de poursuivre leurs traitements apres la

période de traitement de 28 jours.

Traitement de jour

Le programme de traitement de jour reprend la méme
structure et les mémes éléments que le programme de
traitement en consultation interne, mais sans le séjour en
établissement. A I'instar du programme de traitement en
consultation interne, ce service de jour se déroule sur une
période de 21 ou de 28 jours et propose des volets destinés
aux femmes seulement, aux hommes seulement ou aux deux

sexes, selon le lieu.

Traitement en groupe

Dans le cadre du programme de traitement communautaire
(hors établissement), vous €tes appelé a assister a des
séances en groupe une fois par semaine sur une période

de 10 semaines. Vous devez vous engager a assister a deux
séances d’entraide toutes les semaines. Ce service est offert

aux hommes seulement ou aux deux sexes.

Programme de gestion non médicale du sevrage

(Thompson)

Ce service prépare les clients a tirer le maximum du
programme de traitement vers lequel ils seront aiguillés une
fois qu’ils auront terminé ce programme. Le programme
s’adresse aux personnes dont I’'objectif est de se remettre

de leur dépendance et qui n’ont pas a recourir a du soutien

médical pour franchir I’étape de sevrage.

Cliniques d’acces rapide au traitement médical des
toxicomanies (ARTMT)

Les cliniques ARTMT s’inscrivent dans un projet
collaboratif unique entre la Fondation, la Province du
Manitoba, Soins communs et les Offices de la santé. Elles
proposent des services de consultation sans rendez-vous
a Iintention des personnes qui sollicitent de I’aide pour
composer avec leur consommation problématique de
substances. La Fondation exploite deux cliniques, I'une

située a Thompson et I'autre 2 Winnipeg.



AUTRES SERVICES POUR
LES ADULTES

Services communautaires pour les adultes

Ces programmes de jour et de soir sont offerts a la fois aux
hommes et aux femmes ou répartis selon le sexe du client.
Les services proposent, entre autres, du counseling individuel
ou en groupe, des stratégies axées sur la réduction des
méfaits, des exposés éducatifs et des groupes de discussion.
Les services communautaires conviennent le mieux a ceux
qui disposent déja des sources de soutien nécessaires pour les
aider a composer avec leur toxicomanie ou leurs habitudes de

jeu compulsif.

Programme pour les familles

Par le biais de services éducatifs et cliniques, la Fondation
donne aux familles et aux amis des personnes aux prises
avec des problemes de jeu et de consommation d’alcool
ou de drogues I'occasion de se pencher sur les effets qua
la dépendance sur eux-mémes, de faire des choix sains et

d’améliorer leur qualité de vie.

Services de lutte contre la pratique excessive du jeu

La Fondation propose une variété de services aux
personnes qui connaissent des problemes de jeu ou qui sont
préoccupées par les habitudes de jeu d’autrui, notamment
sous forme de traitement en consultation interne, de groupes
communautaires et de counseling individuel et d’une ligne
d’aide 24 heures sur 24.

Traitements par agonistes opioides (TAO) — Programme
Manitoba Opioid Support & Treatment (MOST)

La Fondation propose des TAO par I’entremise
d’emplacements situés a Winnipeg et a Brandon a I'intention
des adultes qui sont dépendants aux opioides. Ce programme
de longue durée a pour mandat d’accompagner les clients
qui cherchent a réduire leur consommation d’opioides et

a améliorer leur santé physique et mentale ainsi que leur

qualité de vie dans son ensemble.

Soins continus

Apres avoir terminé un programme de traitement, le client
peut se prévaloir des séances de soutien en groupe et de

counseling individuel qu'offre la Fondation en permanence

toutes les semaines a ceux et celles qui en ont besoin.

Appartements River Point

Situé a Winnipeg, ce programme offre des logements
temporaires aux personnes ayant terminé un programme
de traitement dans un établissement de la Fondation ou
un établissement non affilié a la Fondation. La mise a
disposition de logements sécuritaires et abordables apres
le traitement constitue un élément clé du processus de
désintoxication. Pendant leur séjour, les clients travaillent
avec les prestataires de services afin d’accéder a des

ressources et de réintégrer leur communauté.

Programme d’intervention aupres des personnes arrétées

pour conduite avec facultés affaiblies

Le Programme d’intervention aupres des personnes

arrétées pour conduite avec facultés affaiblies vise a réduire
I'incidence de conduite avec facultés affaiblies et a remédier
a la consommation problématique d’alcool et de drogues.
Nos conseillers ont recours a une démarche respectueuse
sans porter de jugement. Le programme s’articule autour des

objectifs suivants :

e Prévenir ou réduire les méfaits associés a la consommation

de substances intoxicantes

¢ Préconiser une consommation de substances intoxicantes

plus salubre ou encore I'abstinence, au besoin

e Réduire le risque de récidives en maticre de conduite avec

facultés affaiblies

En plus des services d’évaluation de la consommation de
drogues et d’alcool, le programme propose des séances
éducatives et de counseling et un service d’aiguillage

vers des programmes de traitement des toxicomanies

et de I'alcoolisme, sans mentionner d’autres ressources

communautaires

Tribunal de traitement des toxicomanies de Winnipeg

Il s’agit d’un tribunal mis sur pied expressément pour

se saisir de I'affaire des personnes qui commettent des
crimes dans le but de subvenir a leurs toxicomanies. Le
traitement des toxicomanies fait partie intégrante du
programme. La Fondation travaille en partenariat avec les
systemes judiciaires provinciaux et fédéral, des organismes
communautaires et d’autres prestataires de services de lutte

contre les dépendances en vue d’offrir ce service.

SERVICES POUR LES JEUNES ET
LEURS PARENTS

Programmes communautaires d’intervention aupres des

jeunes

Offerts pendant le jour et en soirée, ces services s’adressent
aux jeunes agés de 12 a 18 ans qui se livrent a une
consommation excessive d’alcool ou d’autres drogues ou

au jeu compulsif, ou encore qui subissent les contrecoups
de tels comportements manifestés par quelqu’un d’autre.
Le personnel de la Fondation intervient aupres des jeunes
en vue de la réalisation des objectifs qu’ils fixent ensemble.
Le programme propose des renseignements éducatifs, du
counseling individuel et/ou en groupe et/ou des séances en

famille.
Programmes d’intervention parentale

Les parents et prestataires de soins qui sont préoccupés

par les habitudes de jeu et/ou de consommation d’alcool

et d’autres drogues de leurs enfants peuvent assister a des
séances d’information destinées a rehausser leur role de
soutien et, en méme temps, a favoriser la création d’'un milieu
de vie plus convivial. Ces programmes servent par ailleurs a
initier les parents et les prestataires de soins a un groupe de

soutien communautaire.

Services dispensés dans les écoles

En partenariat avec des divisions scolaires réparties a
I’échelle du Manitoba, la Fondation offre aux jeunes des
services d’éducation et de counseling sur place ayant pour
theme les dépendances. Les services de counseling qu’offre
la Fondation dans les écoles permettent d’intervenir tot
en cas d’éventuels problémes de jeu et de consommation
d’alcool ou de drogues et de réduire les obstacles aux
services de soutien ou aux traitements. Les conseillers
affectés aux écoles au nom de la Fondation fournissent
également des services de prévention, d’éducation et

de soutien aux parents, au personnel enseignant et aux

professionnels communautaires connexes.

Programme de traitement en consultation interne (en

établissement) pour les jeunes

Les jeunes agés de 13 a 17 ans peuvent se prévaloir

de ce programme de traitement en établissement de 8
semaines. Offert a Southport, ce programme propose un
milieu grandement structuré, sécuritaire et thérapeutique

a I'intention des jeunes qui reconnaissent I'ampleur du
probléme que pose leur consommation d’alcool ou de
drogues et qui désirent apporter des changements dans leur
vie. Les jeunes peuvent profiter d’une vaste programmation
qui vise a satisfaire a leurs besoins physiques, affectifs,

mentaux et spirituels.

Programme des services de traitement des dépendances
a l’intention des jeunes atteints de L’ETCAF —Projet
Starfish

Ce programme s’adresse aux jeunes qui vivent avec 'ETCAF
et qui ont des démélés avec le systeme judiciaire et dont la
consommation de substances intoxicantes est problématique.
Ce programme permet aux jeunes d’améliorer leur qualité

de vie et d’atteindre leurs objectifs. Enfant en santé
Manitoba et Services correctionnels pour les jeunes du
Manitoba participent a titre de partenaires a ce projet, qui est
subventionné & méme le Fonds fédéral du systeme de justice

pour les jeunes.



Education du public et prévention

La Fondation organise —dans les écoles, des lieux de travail et différents secteurs tertiaires ainsi que pour des
organismes communautaires —des ateliers et des exposés d’éducation publique. Ces activités sont présentées a un
large éventail de Manitobains et de Manitobaines, allant des jeunes aux adultes plus 4gés. La Fondation s’emploie a
satisfaire aux demandes en matiere d’éducation de la communauté dans une vaste gamme de contextes, y compris

des colleges, des universités et des communautés de Premiéres nations.

Addictions Knowledge Exchange Centre (Centre d’échange du savoir en matiere de dépendances)

Addictions Knowledge Exchange Centre (Centre d’échange du savoir en matiere de dépendances) se veut un pivot
central d’information sur les pratiques et politiques avant-gardistes fondées sur des données probantes en maticre
de programmes et de recherches liés au domaine du traitement des dépendances au Manitoba. Les responsabilités
qui incombent au centre consistent, entre autres, a coordonner des projets d’éducation publique destinés a
accroitre I’échange et la diffusion de recherches et de renseignements fort utiles. Le centre propose par ailleurs
une collection de ressources qui contiennent des renseignements les plus complets sur la consommation et 'usage
abusif de drogues et d’alcool, la pratique excessive du jeu et les enjeux connexes au Manitoba. Il donne acces a des
renseignements a jour et fiables sur différents dossiers, tendances et recherches dans le domaine du traitement des

dépendances. L’adhésion au centre est gratuite et ouverte a tous les Manitobains et a toutes les Manitobaines.

Cours et ateliers

La Fondation offre des cours et des ateliers éducatifs aux personnes qui manifestent un intérét pour le domaine
du traitement des dépendances ou qui y ceuvrent déja. En partenariat avec I’Université du Manitoba, la Fondation
permet aux étudiants désireux de se spécialiser dans le traitement de dépendances de suivre des cours a crédit dans

le Programme de certificat en counseling appliqué.
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blein gré. La Fondation m’a tant aidée. En
paee de 10 semaines, j'ai acquis des outils qui
liquaient. Je n’arrive pas a croire a quel
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